
Royal Run // DM 10 km // 2019

Aldersklasser

Kvinder 30-34 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 406 Sandra Hartvich Lorentzen '87 HMRC 0:34:40

2 725 Lise Kandborg Sørensen '85 Aarhus Gymnastikforening af 1880 0:36:08

3 787 Louise Laursen '88 Aarhus Gymnastikforening af 1880 0:36:17

4 223 Katrine Svane '86 Blovstrød - Løverne 0:36:57

5 269 Anne Skovsbo Clausen '87 Sparta Atletik og Motion 0:39:15

6 1893 Stine Ludvig Bech '86 0:39:27

7 817 Marlene Grønnegaard Sørensen '86 0:39:28

8 15674 Louise Fink-Jensen '89 0:40:41

9 563 Britt Drud Sørensen '86 0:40:55

10 272 Sasja Vinther '86 0:40:56

Kvinder 35-39 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 467 Karen Ehrenreich '84 Aarhus 1900 Atletik/Motion 0:35:28

2 711 Sigrid Bjerge Gribsholt '80 Aarhus Fremad Atletik 0:38:35

3 3009 Signe Nyby '84 0:38:46

4 18584 Catharina Steentoft '84 0:39:23

5 8677 Camilla Nellemann '81 0:40:22

6 658 Rikke Heinesen '81 0:40:46

7 3657 Marie Raun Knudsen '80 0:41:14

8 2113 Sarah Buur Bendixen '83 0:42:07

9 3330 Sabine Holm Hansen '84 Sparta Atletik og Motion 0:42:33

10 3638 Sofia Dahl-Hansen '83 Team Hechmann Sport 0:42:35

Kvinder 40-44 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 11142 Sarah Erbs Ledet '76 0:38:08

2 267 Sorella Skovlund '77 Sparta Atletik og Motion 0:39:01

3 1856 Anita Grønbech Buskov '77 AC Pain 0:39:08

4 343 Mette Bendix Müller '78 0:39:44

5 284 Mille Ree '79 0:39:55

6 294 Maria Greis Brandt '78 0:39:58

7 205 Sara Camille Bülow Hedevig Lorentzen '78 Sparta Atletik og Motion 0:40:49

8 262 Mette Sommer Fritze '79 Sparta Atletik og Motion 0:41:14

9 8668 Ulrikke Koch '78 0:41:27

10 296 Anne Fabricius '79 0:41:31

Kvinder 45-49 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 352 Mette Willer '70 Sparta Atletik og Motion 0:38:04

2 18489 Lisbeth Hansen '74 0:38:06

3 382 Karina Berner-Magnusson '74 Sparta Atletik og Motion 0:40:33

4 217 Tine Broksø '71 Blovstrød - Løverne 0:41:28

5 1865 Camilla Holm '74 AC Pain 0:41:44

6 18488 Malene Willer '74 0:42:02

7 5573 Louise Amstrup '70 0:42:35

8 15896 Tine Eskesen '71 0:42:59

9 2051 Helle Holm Vinkler '73 Snik  Atletik 0:43:32

10 1857 Signe Schmid '70 AC Pain 0:43:55

Kvinder 50-54 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 635 Susanne Pallesen '67 Aarhus 1900 Atletik/Motion 0:36:54

2 1850 Lisbeth Dandanell '65 Idrætsklubben Hellas, Roskilde 0:41:28

3 4549 Stine Højvang '92 0:42:27

4 1334 Trine B Andersen '68 Blovstrød - Løverne 0:43:08

5 24255 Anette Due '68 0:44:15

6 792 Pernille Radsted '68 Vejle Idrætsforening 0:44:30

7 3530 Charlotte Langkjær '65 0:44:34

8 5942 Helle Kjeldstrøm Hansen '65 0:44:34

9 1849 Anni Vedel '65 Idrætsklubben Hellas, Roskilde 0:44:38

10 2695 Pernille Kinnunen '66 0:44:40

Kvinder 55-59 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 19626 Pia Rocatis '62 0:42:29

2 1599 Bettina Lou Larsen '61 0:44:29

3 3908 Lisbeth Jørgensen '64 0:44:55

4 1821 Jannie Hansen '60 0:45:11

5 9497 Helle Moore-Kofod '64 0:45:11
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Royal Run // DM 10 km // 2019

Aldersklasser

Kvinder 55-59 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

6 1316 Lene Christensen '63 0:45:39

7 9140 Anette Moll Berg '63 0:46:24

8 22312 Connie Larsen '64 0:47:17

9 1812 Rita Breum '61 0:47:49

10 1383 Bodil Hollinger '61 Snik  Atletik 0:47:50

Kvinder 60-64 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 9953 Pia Lyholm '59 0:45:15

2 26424 Ruth Rasmussen '92 0:47:15

3 252 Joan Bach '57 Snik  Atletik 0:48:01

4 1903 Gitte Schwartz '59 Sparta Atletik og Motion 0:48:14

5 19522 Hanne Hjerrild '57 0:48:40

6 1715 Gitte Vestergaard '59 0:49:10

7 1446 Annette Jakobsen '59 Sparta Atletik og Motion 0:49:44

8 3428 Hanne Krogager '58 0:49:47

9 16499 Tine Lytting '57 0:50:35

10 2473 Birgit Raaberg '58 0:51:19

Kvinder 65-69 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 1387 Vibeke Hansen '54 Snik  Atletik 0:44:18

2 2451 Grethe Nielsen '52 Aarhus 1900 Atletik/Motion 0:49:35

3 13821 Annette Probst '53 0:49:55

4 9806 Edel Dahl '54 0:50:37

5 6503 Anne Kantsø Nielsen '52 0:52:35

6 21040 Christiansen Inge '53 0:56:28

7 4502 Kirsten Gunvor Mikkelsen '54 0:57:01

8 16904 Anne Mette Larsen '54 0:57:42

9 14407 Hanne Andreasen '54 0:57:44

10 25002 Isa Backman '52 0:57:51

Kvinder 70-74 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 4682 Esther Jørgensen '47 0:54:38

2 25509 Annelise Hauberg '46 0:55:06

3 8682 Helle Trebbien '48 0:55:31

4 5456 Tove Abildgaard '48 0:57:12

5 17995 Bodil Nielsen '49 0:57:15

6 19435 Lorny Rasmussen '47 0:57:20

7 16704 Ann-Marie Andersson '45 0:57:58

8 8680 Lisbeth Rasmussen '47 0:58:03

9 6112 Elisabeth Drewes '47 Idrætsklubben Hellas, Roskilde 0:58:12

10 4537 Solvejg Klaris-Jensen '49 1:01:08

Kvinder 75-79 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 9213 Birgit Andersen '42 1:02:12

2 19066 Bente Vest Andersen '43 1:03:18

3 13418 Lis Petersen '43 1:07:34

4 20822 Alice Broksø '42 1:08:12

5 17437 Mimi Dauw '44 1:09:09

6 19328 Anette Lynge Nielsen '43 1:11:05

7 21573 Else Islev Madsen '44 1:11:24

8 24590 Inge Agnete Hansen '44 1:16:51

9 27339 Marianne Nilsson '41 1:17:40

10 22437 Sonja Hommel '44 1:18:38

Kvinder 80 år +   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 21464 Lis Krøner '39 1:09:38

2 13422 Else Marie Christensen '37 1:11:31

3 22134 Inge Stampe '39 1:16:55

4 21491 Jytte Thorbek '39 1:20:33

5 26615 Emmy Steen Pedersen '35 1:27:54

6 28573 Inger Guldmann Rasmussen '37 1:29:37

7 28499 Bodil Dyrby '36 Sparta Atletik og Motion 1:34:31

8 28346 Hanne Lech '36 1:53:25
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Royal Run // DM 10 km // 2019

Aldersklasser

Kvinder Junior   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 750 Laura Valgreen '00 0:33:41

2 616 Mie Gam '01 0:36:46

3 617 Marie Møller Schmidt '01 0:38:34

4 17276 Mathias Håkonsson '01 0:42:08

5 678 Emely Ravn '00 Odense Atletik - O.G.F. 0:42:30

6 811 Freja Lunde Larsen '00 Holte Idrætsforening Atletikafd. 0:42:55

7 2417 Karoline Lebech '00 0:44:11

8 8488 Maya Nykjær '01 0:44:58

9 1887 Laura Vedel Hansen '00 0:45:36

10 3580 Helene Fabrin-Brasted '00 0:46:11

Kvinder U23 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 372 Maria Ahm '98 Sparta Atletik og Motion 0:34:57

2 654 Anne Holm '99 HMRC 0:37:26

3 356 Laura Schulz '99 Sparta Atletik og Motion 0:38:25

4 428 Laura Amira Kassem '97 0:38:36

5 813 Caroline Amalie Jensen '99 Holte Idrætsforening Atletikafd. 0:38:59

6 653 Clara Kall '99 HMRC 0:39:31

7 693 Anne-Sophie Bork Rasmussen '97 0:40:35

8 18356 Lærke Bidstrup '97 0:41:08

9 12601 Ida Rasmussen '98 0:41:56

10 3744 Anna Dines '97 0:44:45

Kvinder Ungdom   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 810 Asta Lunde Larsen '03 Holte Idrætsforening Atletikafd. 0:39:13

2 17373 Laura Graae Jeppesen '03 0:41:43

3 572 Caroline Rødgaard-Jessen '02 0:41:43

4 1330 Simone Hou Marer '03 Blovstrød - Løverne 0:41:48

5 2350 Natasja Kølle '03 0:43:11

6 10349 Frida Sund '03 0:44:11

7 1942 Olivia Kellberg '03 0:44:34

8 2399 Caroline Hemmingsen '02 0:44:57

9 26688 Monica Diaz '02 0:45:53

10 2782 Katrine Hanghøj Gjersøe '03 0:47:45

Mænd 30-34 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 644 Simon Holbek Køningsfeldt '86 HMRC 0:30:17

2 641 Christian Birch Okkels '89 HMRC 0:30:46

3 639 Rune Bækgaard '88 Løbeklubben Runaar 0:31:04

4 576 Thomas Ehlers '89 0:31:05

5 416 Morten Green '87 Sparta Atletik og Motion 0:31:06

6 730 Esben Hornum '89 Aarhus Gymnastikforening af 1880 0:31:29

7 250 Patrick Leese '88 Frederiksberg IF atletik og motion 0:31:46

8 601 Richard Dion Jensen '85 Sparta Atletik og Motion 0:32:00

9 736 Niels Peter Nielsen '87 Aarhus Gymnastikforening af 1880 0:32:01

10 771 Morten Stilling '87 0:32:15

Mænd 35-39 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 748 Jesper Faurschou '83 0:30:20

2 3770 Jakob Gade Pedersen '90 0:31:30

3 378 Morten Puggaard Ravn '84 Sparta Atletik og Motion 0:31:50

4 466 Ulrik Heitmann '84 Aarhus 1900 Atletik/Motion 0:32:07

5 643 Tore Deleuran Nielsen '84 HMRC 0:32:36

6 421 Glenn Engelbrechtsen '81 Snik  Atletik 0:32:59

7 565 Anders Rømer '83 0:33:13

8 263 Morten Eklöf Risager '80 Sparta Atletik og Motion 0:33:26

9 261 Alexander Lilja-Cyron '84 Sparta Atletik og Motion 0:33:48

10 663 Brian Arreborg Hansen '83 Sparta Atletik og Motion 0:34:14

Mænd 40-44 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 649 Jesper Andkjær Larsen '77 HMRC 0:32:13

2 224 Christian Madsen '77 Blovstrød - Løverne 0:33:12

3 238 Seppo Hiltunen '76 Greve Trim Motionsklub 0:33:21

4 470 Nicholas Skov '79 Aarhus 1900 Atletik/Motion 0:33:24

5 370 Anders Götze '77 Sparta Atletik og Motion 0:33:35
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Royal Run // DM 10 km // 2019

Aldersklasser

Mænd 40-44 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

6 266 Mathias Erichsen '78 Sparta Atletik og Motion 0:33:35

7 211 Jonas Brandsbjerg '76 Blovstrød - Løverne 0:33:55

8 769 Karsten Bukholt '75 0:34:11

9 743 Søren Palshøj '79 0:34:33

10 227 Michael Sørensen '77 Blovstrød - Løverne 0:35:07

Mænd 45-49 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 423 Claus Grønbech '72 Snik  Atletik 0:33:32

2 237 Thomas Vedel Nielsen '73 Greve Trim Motionsklub 0:33:48

3 236 Rune Bohn Jensen '74 Greve Trim Motionsklub 0:34:01

4 422 Martin Gudmand '74 Snik  Atletik 0:34:13

5 446 Stefan Gudmundsson '70 Snik  Atletik 0:34:23

6 795 Ulrik Bohnsen '73 Holte Idrætsforening Atletikafd. 0:34:26

7 360 Thor Banke Hansen '74 Sparta Atletik og Motion 0:34:57

8 498 Peter Breiner Nielsen '71 0:35:01

9 381 Nikolaj Holdt Mikkelsen '73 Sparta Atletik og Motion 0:35:14

10 471 Laust Bengtsen '74 Aarhus 1900 Atletik/Motion 0:35:27

Mænd 50-54 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 317 Guillermo Luis Salinas Ortega '69 0:34:40

2 309 Martin Bo Andersen '67 Bagsværd Atletik Club 0:34:58

3 1402 Jesper Garflet '67 0:35:18

4 634 Bo Juul Pedersen '67 Aarhus 1900 Atletik/Motion 0:35:59

5 770 Jeppe Garde '65 0:36:00

6 410 Torben Juul Nielsen '67 0:36:17

7 667 Henrik Finsen '68 0:36:27

8 657 Thomas Merrild Jensen '69 0:36:45

9 327 Henrik Fredelund '69 0:36:53

10 246 Hans Henrik Munk '69 Greve Trim Motionsklub 0:36:57

Mænd 55-59 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 659 Elias Haman '92 0:36:33

2 12901 Svend Erik Jensen '00 0:36:37

3 216 Carsten Siggaard '64 Blovstrød - Løverne 0:37:43

4 442 Bo Antvorskov '61 0:37:50

5 292 Peter Herskind '64 0:38:29

6 215 Bent Povlsen '61 Blovstrød - Løverne 0:38:44

7 220 Martin Pedersen '60 Blovstrød - Løverne 0:39:06

8 21516 Niels Kb Jensen '62 0:39:11

9 420 Jan Petersen '64 Snik  Atletik 0:39:27

10 22578 Dorthe Møller '63 0:39:35

Mænd 60-64 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 722 Jens Buch '56 0:37:23

2 445 Leif Balle '59 0:38:26

3 720 Lars Østergaard '58 Aarhus Fremad Atletik 0:39:07

4 19967 Anna Doris Mølholm Sørensen Mølholm Sørensen '59 0:39:36

5 10040 Tom Øland Jensen '59 0:40:02

6 290 Jon Stephensen '59 0:40:48

7 14183 Poul F. Engell '57 0:40:50

8 1667 Jørgen Pilegård '55 Holbæk Løbe- og Motionsklub 0:41:04

9 1564 Martin Thur '57 0:41:20

10 1326 Jens Arne Christiansen '58 Blovstrød - Løverne 0:41:43

Mænd 65-69 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 25202 Steffen Moe '53 0:40:39

2 23737 Jan Thomsen '51 0:40:47

3 2143 Thorkild Kokholm '52 0:46:15

4 3848 Jes Andersen '54 0:46:43

5 15268 Susanne Pedersen '52 0:46:51

6 2757 Carsten Villadsen '53 0:47:14

7 1335 Karsten Kobbernagel '54 Blovstrød - Løverne 0:47:15

8 6791 Torben Jørgensen '53 0:47:49

9 2060 Morten Jørck '52 Snik  Atletik 0:47:57

10 18833 Uffe Mynster '50 0:48:18
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Royal Run // DM 10 km // 2019

Aldersklasser

Mænd 70-74 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 3649 Ole Hjortshøj '46 Aarhus Fremad Atletik 0:44:53

2 2214 Leif Vincentsen '46 Snik  Atletik 0:45:32

3 1329 Henrik Saabye '49 Blovstrød - Løverne 0:46:39

4 1607 Poul Clemmensen '46 0:46:54

5 2055 Jan Niels Juul Pedersen '48 Snik  Atletik 0:49:38

6 1333 Ole Kofod '48 Blovstrød - Løverne 0:49:53

7 1389 Bjarne Bergholt '47 Snik  Atletik 0:49:54

8 25687 Mogens Nielsen '45 0:51:11

9 17342 Frederik Norup '49 0:52:29

10 2166 Tom Elmer Christensen '49 0:52:50

Mænd 75-79 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 1806 Preben Hammershøj '44 Nordtrim 0:50:04

2 3797 Bjarne Andersen '43 TIK-LØBERNE 0:54:21

3 3429 Vagn Kildsig '40 0:55:12

4 23495 Kurt Christensen '44 0:55:46

5 11851 Bjarne Lassesen '44 0:56:25

6 3889 John Bøgevig '40 0:56:46

7 5048 Henrik Mortensen '44 0:57:56

8 6002 Henning Østergaard '40 Nordtrim 0:58:44

9 11121 Bertil Grandt '42 0:58:59

10 13928 Sven Andersen '44 1:00:25

Mænd 80 år +   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 12902 Poul Bachmann '39 0:56:28

2 15766 Dorthe Skab '92 1:02:17

3 22341 Bruno Brysting '37 1:07:18

4 12359 Erik Bohn-Jespersen '39 Idrætsklubben Olympia, Atletikafdeling 1:12:41

5 21361 Bendt Frandsen '37 1:15:08

6 13510 Erhard Filtenborg '39 1:16:52

7 27473 Ole Flemming Hansen '36 1:25:51

8 24693 Arno Dyrberg '37 1:40:44

9 22943 Viggo Pedersen '39 1:41:03

Mænd Junior   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 809 Anton Østdal '01 Bagsværd Atletik Club 0:30:29

2 472 Jeppe Kejser '00 Aarhus 1900 Atletik/Motion 0:33:27

3 740 Miles Weder '00 Aarhus Gymnastikforening af 1880 0:34:03

4 248 Christian Ravn Nielsen '01 Greve Trim Motionsklub 0:34:44

5 457 Emil Kølle '00 0:35:40

6 302 Jacob Weel Rosbo '00 0:37:02

7 806 Sebastian Hansen '01 0:38:11

8 548 Rasmus Lorentzen '01 0:38:27

9 475 Gustav Cordua '01 0:38:41

10 804 Mathias Sikora '00 Hvidovre Atletik & Motion 0:38:50

Mænd U23 år   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 301 Joachim Weel Rosbo '97 Bagsværd Atletik Club 0:30:32

2 620 Marc Laursen '97 Viborg Atletik og Motionsforening 0:33:12

3 299 Søren Jøhnk '97 Bagsværd Atletik Club 0:33:15

4 204 Andreas Ærenlund '97 Sparta Atletik og Motion 0:34:02

5 727 Martin Patwary '97 Aarhus Gymnastikforening af 1880 0:34:40

6 696 Robin Ostenfeldt '99 0:34:42

7 715 Simon Schmidt '97 Aarhus Fremad Atletik 0:35:45

8 733 Jesper Frederik Andersen '97 Aarhus Gymnastikforening af 1880 0:36:13

9 671 Valdemar Petersen '98 0:36:47

10 389 Rasmus Brandenhoff Lind '98 0:37:37

Mænd Ungdom   
Plc StartNr Navn Klub Tid

1 675 Joel Lillesø '03 Bagsværd Atletik Club 0:30:34

2 695 Martin Skytte Glerup '03 Silkeborg Atletik Klub 77 0:35:36

3 214 Jakob Lund Frisk '03 0:36:46

4 3654 Mads Erting '02 0:38:15

5 13240 Marius Anton Møller Andersen '02 0:38:25

6 805 Nikolaj Dons '02 0:38:33
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Royal Run // DM 10 km // 2019

Aldersklasser

Mænd Ungdom   
Plc StartNr Navn Klub Tid

7 298 Laurits Pantmann '03 0:38:54

8 492 Alexander Pedersen '03 0:42:42

9 8993 Nicolai Holmgaard '03 0:43:04

10 2196 Kristian Madsen '02 0:43:06
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