
DAF's	
  veterankonference	
  2010	
  

Forslag	
  til	
  ændringer	
  af	
  Forbundsmappen,	
  afsnit	
  14	
  	
  
(Medmindre	
  andet	
  er	
  anført	
  under	
  Forslag,	
  så	
  har	
  forslaget	
  virkning	
  fra	
  veterankonferencens	
  beslutning.)	
  

Generelle	
  veteranbestemmelser.	
  
Forslag	
  nr.	
   1	
  
Forslagsstiller	
   VU	
  
§	
  i	
  VU-­‐
bestemmelser	
  

§	
  14	
  Generelle	
  veteranbestemmelser.	
  

	
  
Forslag	
   Generelle	
  veteranbestemmelser.	
  

Hvis	
  en	
  klub	
  ikke	
  betaler	
  startpenge	
  for	
  medlemmer,	
  der	
  har	
  deltaget	
  i	
  et	
  mesterskab	
  for	
  
veteraner,	
  kan	
  veteranudvalget	
  vælge	
  at	
  udelukke	
  klubbens	
  medlemmer	
  for	
  mesterskaber	
  
til	
  gælden	
  er	
  betalt.	
  Klubben	
  skal	
  dog	
  have	
  modtaget	
  opkrævning	
  fra	
  den	
  arrangerende	
  
klub	
  og	
  efterfølgende	
  også	
  have	
  fået	
  en	
  yderligere	
  henvendelse	
  vedr.	
  den	
  manglende	
  
betaling.	
  

Motivering	
   VU	
  oplever,	
  at	
  arrangør	
  af	
  mesterskaber,	
  har	
  svært	
  ved	
  at	
  inddrive	
  startpenge	
  fra	
  visse	
  
klubber!	
  	
  

Evt.	
  bemærk-­‐
ninger	
  fra	
  
udvalg:	
  

	
  

	
  

Øvelser	
  til	
  V-­‐DM	
  

Forslag	
  nr.	
   2	
  
Forslagsstiller	
   VU	
  
§	
  i	
  VU-­‐
bestemmelser	
  

Forklaring	
  til	
  øvelser	
  til	
  V-­‐DM	
  

Forslag	
   På	
  1000m	
  stafet	
  ved	
  V-­‐DM	
  kan	
  klubberne	
  stille	
  med	
  et	
  M-­‐hold	
  eller	
  et	
  K-­‐hold	
  eller	
  det	
  kan	
  
være	
  et	
  MIX-­‐hold.	
  I	
  alle	
  tilfælde	
  er	
  det	
  årgangen	
  for	
  den	
  yngste	
  deltager,	
  som	
  tæller	
  hol-­‐
dets	
  alder.	
  

Motivering	
   At	
  få	
  flere	
  stafethold.	
  
Evt.	
  bemærk-­‐
ninger	
  fra	
  
udvalg:	
  

LU:	
  Der	
  bør	
  ikke	
  indføres	
  en	
  tredje	
  stafetkategori	
  for	
  MIX-­‐hold.	
  Hvis	
  et	
  K-­‐hold	
  forstærkes	
  
med	
  én	
  mand,	
  så	
  er	
  det	
  et	
  M-­‐hold.	
  Hvis	
  en	
  kvinde	
  deltager	
  på	
  et	
  M-­‐hold,	
  så	
  er	
  det	
  ikke	
  en	
  
forstærkning	
  i	
  forhold	
  til	
  4xmænd.	
  Holdet	
  er	
  derfor	
  fortsat	
  et	
  M-­‐Hold,	
  men	
  de	
  kan	
  gen-­‐
nemføre	
  øvelsen	
  med	
  4	
  deltagere.	
  

	
  

Forslag	
  nr.	
   3	
  
Forslagsstiller	
   VU	
  
§	
  i	
  VU-­‐
bestemmelser	
  

14.2.	
  Øvelser	
  for	
  V-­‐DM	
  
	
  

Forslag	
   Øvelsen	
  optages	
  som	
  et	
  V-­‐DM	
  i	
  oversigten	
  
Motivering	
   24	
  timers	
  løb	
  har	
  været	
  med	
  som	
  forsøgsøvelse	
  i	
  4	
  år.	
  
Evt.	
  bemærk-­‐
ninger	
  fra	
  
udvalg:	
  

	
  

Veteranturneringen	
  



Forslag	
  nr.	
   4	
  
Forslagsstiller	
   Odense	
  atletik/OGF	
  v/	
  Flemming	
  Hedeager	
  
§	
  i	
  VU-­‐
bestemmelser	
  

14.8	
  Regler	
  og	
  bestemmelser	
  for	
  veteranturnering	
  

14.8.3	
  Fælles	
  regler:	
  punkt.12.	
  
	
  Mars	
  program	
  benyttes	
  til	
  pointberegningen.	
  
Point	
  udregnes	
  efter	
  WMA	
  pointtabel	
  maj	
  2010.	
  (5	
  års	
  interval)	
  

Forslag	
   Point	
  udregnes	
  efter	
  den	
  tabel,	
  der	
  blev	
  brugt	
  til	
  og	
  med	
  år	
  2009	
  (1	
  års	
  interval)	
  

Motivering	
   Ved	
  Veterankonferencen	
  i	
  2009,	
  vedtog	
  man	
  i	
  ændringsforslag	
  nr.	
  7	
  fremsat	
  af	
  Steen	
  Jen-­‐
sen,	
  GIC,	
  at	
  man	
  i	
  Veteranturneringen	
  ville	
  gå	
  over	
  til	
  at	
  benytte	
  WAMAs	
  pointtabel,	
  der	
  
anvendes	
  i	
  veterankaste	
  5-­‐kamp.	
  
Det	
  viste	
  sig	
  ved	
  2010s	
  veteranholdkampe,	
  at	
  atleterne	
  slet	
  ikke	
  var	
  klar	
  over,	
  hvad	
  dette	
  
forslag	
  havde	
  haft	
  af	
  konsekvens.	
  	
  
For	
  rigtig	
  mange	
  atleter,	
  er	
  det	
  af	
  stor	
  betydning	
  at	
  man	
  kan	
  måle	
  og	
  sammenligne	
  sine	
  
præstationer	
  fra	
  år	
  til	
  år,	
  og	
  til	
  dette	
  formål	
  var	
  1-­‐års	
  tabellerne	
  helt	
  unikke.	
  
Der	
  kan	
  ske	
  meget	
  over	
  en	
  5-­‐års	
  periode,	
  og	
  ikke	
  mindst	
  blandt	
  mange	
  atleter	
  i	
  de	
  ældre	
  
aldersgrupper,	
  føles	
  den	
  nuværende	
  ændring	
  som	
  et	
  kraftigt	
  tilbageskridt.	
  
Flere	
  har	
  endda	
  overvejet	
  om	
  de	
  overhovedet	
  har	
  lyst	
  til	
  at	
  stille	
  op	
  i	
  turneringen,	
  mens	
  de	
  
befinder	
  sig	
  i	
  de	
  tre	
  sidste	
  årgange!	
  
Som	
  nævnt	
  mener	
  vi	
  ikke,	
  at	
  de	
  aktive	
  atleter	
  har	
  været	
  klar	
  over	
  konsekvensen,	
  da	
  de	
  
stemte	
  ja	
  til	
  forslaget	
  sidste	
  år,	
  hvorfor	
  vi	
  ønsker	
  vedtaget	
  at	
  gå	
  tilbage	
  til	
  den	
  tidligere	
  
tabel.	
  

Evt.	
  bemærk-­‐
ninger	
  fra	
  
udvalg:	
  

LU:	
  Internationalt	
  bruges	
  5	
  års	
  intervaller.	
  	
  Den	
  danske	
  tabel,	
  som	
  blev	
  brugt	
  til	
  veteran-­‐
turneringen	
  til	
  og	
  med	
  2009,	
  er	
  taget	
  ud	
  af	
  MARS,	
  og	
  kan	
  ikke	
  lægges	
  ind	
  igen.	
  I	
  stedet	
  for	
  
kan	
  aldersfaktoren	
  interpoleres	
  til	
  en	
  1	
  års	
  aldersfaktor,	
  som	
  kan	
  anvendes	
  i	
  veteranturne-­‐
ringen	
  fremover.	
  	
  

	
  

Forslag	
  nr.	
   5	
  
Forslagsstiller	
   Ove	
  Lausten,	
  Vejle	
  IF	
  
§	
  i	
  VU-­‐
bestemmelser	
  

14.8.3:	
  fælles	
  regler	
  for	
  veteranturnering,	
  nr.	
  13	
  	
  
	
  

Forslag	
   Jeg	
  foreslår,	
  at	
  de	
  fire	
  forsøg	
  bliver	
  permanent	
  både	
  i	
  indledende	
  runder	
  og	
  i	
  finalen.	
  
Motivering	
   Forslaget	
  om	
  4	
  forsøg	
  i	
  kast	
  i	
  veteranturneringen	
  har	
  været	
  et	
  forsøg	
  i	
  2010	
  
Evt.	
  bemærk-­‐
ninger	
  fra	
  
udvalg:	
  

	
  

	
  

Forslag	
  nr.	
   6	
  
Forslagsstiller	
   VU	
  
§	
  i	
  VU-­‐
bestemmelser	
  

14.8	
  regler	
  og	
  bestemmelser	
  for	
  veteranturnering	
  

Forslag	
   Se	
  VUs	
  forslag	
  til	
  ændringer	
  af	
  veteranturneringen	
  for	
  2011,	
  herunder.	
  
Motivering	
   	
  
Evt.	
  bemærk-­‐
ninger	
  fra	
  
udvalg:	
  

	
  

	
  



VU	
  forslag	
  til	
  ændringer	
  i	
  forbundsmappen	
  af	
  Veteran	
  Turneringen	
  for	
  2011.	
  	
  

Ændringer	
  og	
  tilføjelser	
  af	
  Forbundsmappen	
  er	
  mærket	
  med	
  overstreg	
  og	
  ny	
  tekst	
  med	
  fed	
  kursiv.	
  

	
  

 Veteranturnering 
	
  

14.8 Regler og bestemmelser for veteranturnering  
 
Note: Atletikreglementet følges med følgende afvigelser: 
 
6.3.3.3.  Der tilføjes: Stående start tillades, og deltageren må bruge startblok som støtte for den ene fod. 
6.3.3.12  For veteraner gælder følgende: En deltager, der foretager en falsk start, skal advares (gult kort). 

Hvis en deltager er ansvarlig for 2 falske starter, skal vedkommende diskvalificeres (rødt kort). 

	
  

Note: Indbydelse udsendes inden 15. april. 
	
  

14.8.1	
   Veteranturnering	
  for	
  Mænd/Kvinder	
  M/K	
  og	
  Kvinder	
  K	
  med	
  samme	
  øvelsesrække.	
  

	
  

14.8.2	
   100	
  m,	
  400	
  m,	
  1.500	
  m,	
  5.000	
  m,	
  højdespring,	
  stangspring,	
  længdespring,	
  kuglestød,	
  diskos-­‐

kast,	
  spydkast,	
  hammerkast	
  samt	
  1.000	
  m	
  stafet	
  (100	
  m,	
  200	
  m,	
  300	
  m,	
  400	
  m).	
  

14.8.3	
   Fælles	
  regler:	
  

	
  
 1. Fra hver forening kan deltage 0, 1 eller 2 deltagere i hver øvelse. Den deltager, der 

   opnår højeste pointtal, tæller i turneringen.  

 2. Hver klub kan deltage med 1 eller flere hold. 

 3. Flere klubber kan danne et fælleshold og stille op i egen klubdragt, hvis holdet kan god

   kendes af VU. 
Note:   Deltager på fælleshold er kun ”låst” i veteranturneringen, men deltagerne kan deltage individuelt 

   eller på eget klubhold i andre stævner. 

 4. Fælleshold kan deltage i finalen. 

 5. Bornholm kan afholde deres egne indledende runder og kan kvalificere sig til finalen på 

   lige fod med Øst hold. 

 6. Der kastes med "egne" redskaber, f.eks. M50-59 kaster med 1,5 kg diskos. 

 7. Hvert hold kan deltage med 2 stafethold, hvoraf det, der opnår flest point, tæller i hold-

   kampen. Ved pointberegningen af stafettiderne findes de 4 løberes gennemsnitsalder, 

   der er lig med "holdets" alder.  

 8. I stafetløb M/K, benyttes M tabellen, uanset antallet af kvindelige løbere på holdet. 

   Hvis der er 4 kvinder på holdet beregnes efter K tabellen. 

 9. Deltagerne må starte i 3 øvelser + stafet.  

 10. Kvinder kan deltage i begge rækker.  

   I matcher, hvor K-hold og M/K-hold deltager samtidig på samme stadion, kan K-resulta- 



   terne indregnes i M/K-matchernes resultater.  

   En kvindelig 100 m-løbers tid, der f.eks. er opnået i et K-heat eller M/K-heat, kan  

   således tælle i begge matcher. 

 11. Kvinder kan deltage i alle M/K-rækkens øvelser.  

 12. Mars program benyttes til pointberegningen. 

  Point udregnes efter WMA pointtabel maj 2010. (5 års interval) 

  PS: Der arbejdes på at få 1 års interval i 2011. 

   Mars programmet opdateres til gældende versions på hjemmesiden www.mars-­‐net.dk  

 13. I længdespring og kast, er der 4 forsøg i indledende runder, men 3 forsøg i finalen. 
Note:  Veterankonference 2009 vedtog at afprøve 4-forsøgs modellen i 2010 og drøfte  

  erfaringerne på næste veterankonference.VU indstiller, at der er 4 forsøg i finalen fra 2011 

 14. Følgende springintervaller skal overholdes: Højdespring: 5 cm og stangspring: 10 cm 

  Starthøjde aftales med deltagerne  

 15. Hvert hold møder med 2 dommere / hjælpere (Kun i egen region - Øst / Vest) 

 16. Den arrangerende klub skal modtage holdopstilling senest 4 dage før stævnet.  

 17. Resultatliste udleveres på dagen til de deltagende hold, eller sendes senest dagen efter 

  holdkampen til de deltagende hold og VU, på mail. (Se udsendte indbydelser til VT) 

 18 VU sender den endelig resultatliste til DAF's kontor.  

 Finalen 
	
  

14.8.4	
   De	
  6	
  bedste	
  øst	
  hold	
  (inkl.	
  Bornholm)	
  og	
  de	
  6	
  bedste	
  vest	
  hold	
  i	
  hver	
  række	
  er	
  født	
  deltager	
  i	
  

	
   finalerne.	
  DM	
  og	
  øst-­‐	
  og	
  vest	
  regionsfinale	
  afvikles	
  samtidigt	
  (Evt.	
  afbud,	
  se	
  14.8.8-­‐4).	
  

17.8.5	
   Meddelelse	
  om	
  finalen	
  udsendes,	
  når	
  øst-­‐	
  og	
  vest	
  indledende	
  runder	
  er	
  afviklet,	
  senest	
  1.	
  juli.	
  

14.8.6 Der uddeles mesterskabsmedaljer til de 3 bedste hold i hver række.  

 Der bliver uddelt højst 15 medaljer pr. hold.  

 Ønskes flere medaljer, skal de bestilles hos arrangøren. De leveres og betales til DAF. 

14.8.7	
   Finalerunden	
  arrangeres	
  på	
  skift	
  i	
  øst	
  og	
  vest,	
  hvis	
  der	
  ikke	
  kan	
  findes	
  en	
  arrangør,	
  kan	
  det	
  
	
   fraviges.	
  (Vest	
  lige	
  år).	
  

 
 Økonomi 
 

14.8.8 1. Hvert tilmeldt hold betaler for 1. og 2. runde, se 19.1. Opkræves af DAF. 

 2. Finaleholdene betaler til finalerne (DM-, samt øst / vest- finale) I alt, se 19.1.  

 3. Udeblivelse fra finalen uden afbud: Bøde på, se 19.1, som tilfalder arrangøren. 

 4. Afbud til finalen skal ske senest 25. juli, for at undgå startpenge, til finalerne. 

 5. Turneringsleder kan indsætte reservehold til finalen (ved afbud). 

 6. Startpenge i finaler tilfalder og opkræves af den arrangerende klub. 



 7. Den arrangerende klub betaler medaljer og EL-tid. Medaljer leveres af DAF. 

 8. I indledende runder er arrangerende klubber fødte deltagere. 

 9. I finalen er arrangerende klubber fødte deltagere (også hvis klubben ikke er blandt 1 til 6). 

 10. Klubber der holder indlede runder kan modregne et beløb i startpengene, se 19,1.  

Indsendt af Steen E Jensen 

for DAF's Veteranudvalg 

9. september 2010 

	
  

	
  


